Plean Freagartha don Fhilleadh Scoile GSCD- Mean Fomhair 2021

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/ar-mbunscoileanna-agus-ar-scoileanna-speisialta-a-athoscailt/#
ag-filleadh-ar-scoil
DESGuidance:

Treoir Nua maidir le gar-teagmhailaithe le vaicsin 07.21:
https://www.hpsc.ie/a-z/respiratory/coronavirus/novelcoronavirus/vaccination/Guidance impact
%2001%20vaccination%200n%?20contact%20tracing%?20guidance.pdf

Eolas do thuimitheoiri
1. Réamhra

Is plean beo ¢ seo agus déanfar athbhreithniu air de réir mar is ga. Leagan 8 anseo. larrtar ar
gach duine a bheith foighneach don chéad cupla seachtain ar ais ar scoil. Failteoidh an scoil
roimh aiseolas ar bith a bhaineann lenar bPlean Covid-19. Iarrtar ar thuismitheoiri a aithnionn
rioscai riomhphoist a chur chuig an scoil. Pl¢ifear iad ag leibhéal an bhoird bainistiochta agus
déanfar athbhreithnit ar 4r bplean ma bhionn ga ansin. Is féidir le tuismitheoiri teagmhail a
dhéanambh leis an bPriomhoide trid riomhphost a sheoladh ag oifig@gaelscoilchilldara.com

2. Cad é Plean Freagartha Scoile Covid-19?

Is i an aidhm ata leis an bplean seo né eolas a thabhairt faoi na hathruithe a bheidh de dhith sa
scoil chun

(a) an baol go dtiocfaidh an vireas isteach sa scoil a laghdl agus

(b) bainistit a dhéanamh ar an mbaol go scaipfidh sé tri aird a thabhairt ar an méid seo.
Déanfar gach iarracht aire a thabhairt do shldinte agus d’fhollaine na bpaisti agus na foirne. T4
an plean bunaithe ar chomhairle NPHET , ‘Return to Work Safely Protocol’ an Rialtais agus
Plean Freagartha COVID-19 maidir le hAthoscailt Shabhailte agus Inmharthana Bunscoileanna
agus Scoileanna Speisialta (An Roinn Oideachais). De réir mar a athraionn comhairle NPHET,
tiocfaidh athrt ar na protacail a bheidh ag teastail chun bainistiti a dhéanamh ar an mbaol a
bhaineann le COVID-19.

Déantar iarracht sa phlean seo athruithe cui a chur 1 bhfeidhm chun cosaint a dhéanamh ar
shlainte na foirne agus na ndaltai ionas gur féidir diril ar an dteagasc agus ar an bhfoghlaim.

Ta freagracht roinnte i gceist nuair a thagann sé chuig 4r scoil a athoscailt le linn na paindéime
seo. Ta go leor i gceist do na muinteoiri, na tuismitheoiri agus na paisti. Ba mhaith linn a
dhearbht1 daoibh go mbeidh leas na bpaisti i gconai chun tosaigh i ngach cinneadh a
dhéantar a bhaineann lenar scoil.

NB Freagracht maidir le Cosaint Sonrai
Confidentiality



a) Ar mhaithe le priombhaideachas agus riindacht na ndaoine ata i gceist a chosaint ni
féidir leis an scoil aon trachtaireacht a dhéanamh ar chascanna aonair na ar
raigeanna Covid-19 i nGaelscoil Chill Dara.

b) Ni cheadaitear do phobal na scoile aon eolas ata roinnte leo go priombhaideach agus
faoi run a roinnt ar na meain shoisialta/ WhatsApp san aireamh agus ni cheadaitear
an t-eolas a athri 6n mbunleagan de.

¢) Ta sé tabhachtach nach mbionn plé déanta ar chasanna ar na meain shoisialta/
Whatsapp san aireambh.

Is ionann foilsiu ar na Meain Shoisialta agus litir a fhoilsiu i nuachtan naisanta, mar
gheall ar cheisteanna cosaint sonrai, cosaint leanai srl d’fhéadfadh cas dli eascairt as
a leithéid.

d) An féidir leis an scoil ainm an dalta/scolaire né an bhaill foirne ar cis deimhnithe
COVID-19 é/i a chomhroinnt?

Ni féidir, ni féidir leis an scoil ainm an duine a thastiil deimhneach le haghaidh COVID-19
(Covid-19 braite) a chomhroinnt. T4 an fhaisnéis sin priobhaideach agus faoi ran. Ni
inseofar ainm an chais dheimhnithe do dhluth-theagmhalaithe.

e)Chuala mé go bhfuil duine éigin 6n scoil sainaitheanta mar chas deimhnithe
COVID-19 - cén fath nach ndearna Slainte Phoibli teagmhail liom.

B'fhéidir gur cinneadh cheana féin nach bhfuil aon dluth-theagmhalaithe na riosca
tras-seolta ann laistigh de thimpeallacht na scoile e.g. mura raibh an duine sa scoil le
linn na tréimhse togalai. Nuair is ga do Shlainte Phoibli teagmhail a dhéanamh le
scoil, déanfaidh siad é sin an la céanna de ghnath, né an la ina dhiaidh. Is cleachtas
sabhailte € sin, mar nil an cas i dtimpeallacht na scoile a thuilleadh, agus mar sin nil
an riosca a bhaineann le tras-seoladh 6n gcas i lathair a thuilleadh.

NB Taisteal thar lear agus teacht ar scoil - Meabhruchdin do dhaoine ag teacht ar scoil tar éis
taistil thar lear (Foireann, tuismitheoiri, paisti). Is ga do gach duine ag teacht go hEireann claoi le
na treoracha lagtha amach ag an rialtas ag baint le taisteal go aiteanna éagsula maidir le tastail
aonaru sual filltear ar scoil:https://www.gov.ie/en/campaigns/75d92-covid-19-travel-advice/#

NB Mascanna - larraimid oraibh a mhinit do na paisti go mbeidh an fthoireann scoile ag
caitheamh mascanna (agus scathlain uaireanta) sa scoil. Nior mhaith linn go mbeadh eagla orthu
romhainn nuair a thagann siad isteach. Caithtear mascanna taobh istigh de gheatai na scoile (
daoine fasta amhdin)

Bolgain agus Faighneoga — Ranganna agus grapai/ neadacha

Nuair a fhilleann na péisti go 1&ir ar scoil, beidh gach rang mar a bholgan féin. O Rang Naionain
Bheaga go R6, cuirfear na paisti i ngrapai agus fanfaidh siad san fhaighneog seo ar feadh
tuairim is miosa. Beidh iosthad de mhéadar idir na faighneoga mas féidir. Taobh amuigh, fanann



na pdisti ag spraoi leis na paisti ina rang féin cé go mbeidh siad sa chlds leos an rang 6n rang
leibhéal féin.

O Rang 3-6, iarraimid ar na paisti fanacht méadar éna chéile fiti agus iad ag spraoi taobh amuigh.
larraimid ar na paisti seasamh sna linte i gceart, leis na neadacha agus spas a fhagail eatarthu. Na
leag lamh ar €éinne eile n6 ar rudai a bhaineann le daoine eile le gra no le grain.

Tinneas - [s g& do phaisti agus foireann na scoile fanacht sa bhaile ma bhionn comharthai de
Covid-19 acu.

Tuismitheoiri —
Is ga do dhaoine fasta mascanna a chaitheamh taobh istigh de gheatai na scoile.
Is ga do thuismitheoiri scaradh soisialta de 2m a choiméad 6 daoine eile.

e [s ga do thuismitheoiri a bheith cinnte go bhfuil a dhéthain uimhreacha f6in tagtha don
scoil ionas go mbeadh an scoil in ann teagmhail laithreach a dhéanamh ma bhionn ga.

e s ga do thuismitheoiri paisti a choinnedil sa bhaile muna bhfuil siad ar fénamh.

Is gé a chinnita go bhfuil plean i bhfeidhm agat chun do phdiste a bhailit mas ga.

e s ga do dhaoine fasta suiomh na scoile a thagail gan mhoill agus gan seasamh timpeall
ag labhairt lena chéile. Is suiomh roinnte ata againn anseo agus iarraimid ar na daoine
fasta ar fad an suiomh a thagail gan mhoill.

o A Thuismitheoiri,iarraimid oraibh seasamh amach 6na chéile ar shuiomh na scoile
agus GAN an carr a fhagail le paisti 0 rang 1 agus rang 3 ar maidin.

3. Polasai na Scoile maidir le Covid-19
Raiteas um 'Polasai Covid'

4. Pleanail agus Ullmhichdain chun Filleadh ar Scoil

An fhoireann

4.1 Oiliint Ionduchtaithe

Tabharfaidh gach ball foirne faoi Oilitiint londuchtaithe Covid-19 agus cuirfidh siad i gerich é
sula bhfillfidh siad ar fhoirgneamh na scoile. anseo!

4.2 Nés imeachta chun filleadh ar obair
Sula bhfilleann siad ar an scoil, ni mér don thoireann foirm Filleadh ar Obair (FO) a chomhlana
agus 1 a chur ar ais 3 14 sula bhfilltear ar obair. anseo

4.3 Priomhionadai Oibrithe

Ceapfar Priomhionadai Oibrithe a bheidh ag obair leis an mbord bainistiochta le cuidiu le bearta
a chur 1 bhfeidhm chun leathadh Covid-19 a chosc agus monatoéireacht a dhéanamh ar an méid
atathar ag cloi leis na bearta sin. Sibéal Breathnach agus Michelle Ni Roidigh.

4.4 Comharthaiocht



https://www.gaelscoilchilldara.com/covid-19
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/oiliuint-ionduchtaithe-do-scoileanna-a-athoscailt/
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/aguisini-agus-seicliostai-plean-freagartha-covid-19-maidir-le-hathoscailt-shabhailte-agus-inmharthana-bunscoileanna/#ceistneoir-covid-19-roimh-fhilleadh-ar-an-obair

Postaeir agus comharthai le feicedil timpeall na scoile, ag na doirse, sna seomrai foirne agus sna
leithris. @gaelscoilchilldara 2019 Coiste na Dtuismitheoiri

4.5 L n amach n il hru

4.5.1 Gnathaimh Seachadadh agus bailiichain
Ta Bord Bainistiochta agus Foireann Inbainistiochta Scoile tar €is a bheith ag obair le cinntiu go

mbeimid in ann paisti agus foireann na scoile a thabhairt ar ais go sabhdilte nuair a osclaimid. Ta
ar bpleananna do sheachadta agus bailiuichan laethuil na bpaisti curtha i gerich again anois.

larrfaimid ar thuismitheoiri/caomhnoiri dul trid agus dul i dtaithi ar na gnathaimh seachadadh
agus bailitichdin a leanas chun seachadadh agus bailitichan sébhdilte na daltai ar/6n scoil a
chinntiu. Beidh fisean ar fail daoibh chomh maith leis na gnathaimh seachadadh agus bailiichain
a mhinit. Le bhur dtoil, bigi foighneach agus sinn ag iarraidh na gnathaimh riachtanach,
réamhchuramach agus cosantach seo a leabt at tus na scoil bliana.

https://vimeo.com/451904482/3a677f6ae2

4.5.2 Plean Seachadadh Teacht Isteach ar Scoil

Nil aon line a thuille.

Beidh nésanna imeachta faoi leith againn maidir le teacht isteach sa scoil:
Doras na Naionan do ranganna na naionan

Doras 2 do Ranganna 2

Doras % do ranganna % ( timpeall agus taobh thiar den halla ar an gcosan nua)
Doras 5/6 do ranganna 5/6

Ni bheidh na ranganna ag teacht le chéile 1 gclos na scoile ¢ 8.50 ar maidin, osclofar na doirse ag
8.50 agus siulfaidh siad direach isteach chuig na ranganna. Beidh na muinteoiri ranga ag fanacht
orthu. Cuirfidh na MOS agus CRS failte romhaibh. Criochn6idh am tionoil ag 9.05. Na tar
roimh 8.50 le bhur dtoil. Ar bhonn sldinteachais, molaimid go dtiocfadh na paisti ar scoil ag
siul, ag rothaiocht srl i mbliana mas féidir. Is féidir na rothair a chur faoi ghlas ag priomhdhoras
na scoile.

Moltar do thuismitheoiri na bpaisti Rangann 3-6 slan a thagail leis na paisti i gcarrchlds na
scoile.

larraimid ar thuisti na naionan agus ranganna > mascanna a chaitheamh agus na paisti a shiuil
chuig na doirse ar na cosain, bi aireach faoi scaradh soisialta taobh amuigh den scoil 1 gconai. De
dheasa srianta Covid na sidl isteach thar ctiinne na naionan 1dt.. T4 baill foirne ar dualgas ag
tabhairt aire do na paisti.

larraimid ar na tuistmitheoiri suiomh na scoile a thagail gan mhoill ar bhonn Sldinte &
Sabhailteachta. Ta sé seo an-tabhachtach, roinnimid an suiomh le scoil eile.

Beidh coras aontreo 1 bhfeidhm.


https://vimeo.com/451904482/3a677f6ae2

4.5.3 Plean Bailiiichdin ag deireadh an lae

Beidh baill foirne scoile ar fail chun cabhru le gach éinne dul 1 dtaithi ar na médhanna imeachta
nua.

Tabharfar na naionan dti an clos mor ag 1.40 agus scaoilfear iad paiste amhain ag an am. Beidh
pointi ainmnithe leagtha amach do thuisti na Naionain go 1éir. Bi aireach faoi scaradh soéisialta sa
chlés agus iarraimid ar na tuistmitheoiri suiomh na scoile a thagail gan mhoill ar bhonn Slainte
& Sabhailteachta.

Tabharfar Ranganna ’2 go dti bun an chnoic ag 2.40, iarraimid ar thuismitheoiri na bpdisti |
ranganna '2 seasamh ar an gcosan in aice le NETS. Bi aireach faoi scaradh sdisialta sa chlos agus
iarraimid ar na tuistmitheoiri suiomh na scoile a fhagail gan mhoill ar bhonn Slainte &
Sabhailteachta. Caith masc le do thoil.

TARRAIMID AR NA TUISTi FANACHT SA CHARR FAOI RANGANNA 3.4,5.6.

Togfaidh an MOS na paisti eile go dti na busanna.

Tabharfar Ranganna 3/4/5/6 go dti carrchlos na scoile ag 2.40. Iarraimid ar na tuismitheoiri
fanacht sna carranna n6 seasamh in aice leis an gcarr, Na tar trasna go bun an chnoic le bhur
dtoil.

Busanna
e Cinnteoimid go bhfuil na paisti ata ag fanacht ar an mbus scartha i linte sa sciobol
do na busanna éagsila le spas eatraithe ar fad . Fanann baill clainne le chéile agus
iad ag fanacht ar bheith scaoilte do na busanna.
e Siultar i linte ag seachaint bualadh le daoine eile ar an suiomh chomh fada is féidir.

4 Paisti a bhailiu i rith an la
Ma ta paiste le bailiu i rith an lae, lean na socrichdin a leanas:
e Cinntigh go bhfuil r-phost seolta agat ag an oifig agus an muinteoir abhartha leis na
sonrai sula dtosaionn am scoile le bhur dtoil. 045 442300 oifig@gaelscoilchilldara.com
e Nuair a thagann an duine fasta chun na scoile, ba choir doibh teacht go dti an
priomhdhoras and agus an oifig a chur ar an eolas go bhfuil siad tagtha.
e Tabharfaidh ball foirne an paiste 6n rang go dti an priomhdhoras.
Leabhar Sinithe: Sineoidh an ball foirne an leabhar ar son na dtuismitheoiri.
Nil cead ag aon duine fasta teacht isteach san thoirgneamh scoile gan chuireadh.

4.6 Sabhailteacht agus Measunu Riosca a nua shonru

4.6.1 Measuna Riosca

4.6.2 Cuairteoiri:



larann an Bord Bainistiochta nach dtiocfaidh éinne taobh amuigh den thoireann agus
daltai isteach chun na scoile.

Caithfidh gach cuairteoir, (tuismitheoiri ina measc), coinne a dhéanamh sula dtagann
siad isteach sa scoil. (Casanna eisceachtila amhain.

T4 sé rithabhachtach nach mbeidh tuismitheoiri ag iarraidh cruinnithe le baill foirne sa
chlos ag tas/deireadh an 14 scoile- Caithfear cruinnithe idir thuismitheoiri agus muinteoiri
a bheith réamh eagraithe. Molaimid go mbeadh glaoch guthain/Webex tséidte i mbliana
mas féidir ar chor ar bith.

Eagroidh na muinteoiri cur i lathair ar line do na tuismitheoiri in ait an ghnath chruinniti
ranga a bhionn again gach Mean Fomhair.- Déanta i Mi Mean Fomhair.

Caithfidh gach cuairteoir masc a chaitheamh taobh istigh de gheatai na scoile.

Buailfidh an rinai né priomhoide leis an gcuairteoir ag an oifig.

Caithfidh gach cuairteoir abheith sinithe isteach san oifig.

Déanfar loga teagmhalaithe a choimeéd san oifig.

Scaradh fisiceach (2m) le coinnedil idir na baill foirne agus cuairteoiri.

Polasai gan croitheadh ldimhe i bhfeidhm.

Beidh bosca ag priomh dhoras na scoile do loin n6 coati na bpaisti ma thagann
tuismitheoir leo déanach. Bi cinnte ainm do phdiste a chur orthu agus glaoch a chur ar an
oifig le cur in 1ul duinn go bhfuil siad ann.

S. Bearta Rialaithe —Chun tabhairt isteach agus leathadh Covid- 19 a chosc

5.1 Siomptoim Covid-19 a aithint

A bheith eolach ar shiomptéim COVID-19 - teocht ard — casacht — gearrandil - boladh n6 blas a

bheith caillte.

e Postaeir timpeall na scoile.

e (Combhairle a chur ar bhaill foirne agus ar dhaltai a bhfuil siomptéim orthu gan dul ar
scoil, scairt a chur ar a ndochtuir agus treoir FSS a leantiint maidir le féinaonra.

e (Combhairle a chur ar bhaill foirne agus ar dhaltai gan dul ar scoil mé d'aithin FSS iad mar
theagmhalai do dhuine ar a bhfuil COVID-19 agus comhairle FSS a leanuint maidir le
srian a chur ar ghluaiseacht.

e Combhairle a chur ar bhaill foirne agus ar dhaltai a dtagann siomptéim orthu ar scoil € sin
a chur in 14l don Phriomhoide laithreach.

e Cinnte a dhéanamh de go bhfuil a fhios ag) baill foirne agus ag na daltai an protacal
chun cés amhrasta de COVID-19 a bhainistit ar scoil .

e Ni mor do gach duine a théann isteach i bhfoirgneamh na scoile slainteachas laimhe a
dhéanamh le dighalr ldmbh.

e Cuairteanna ar an scoil le bheith trid coinne] rédmheagraithe amhain agus trid na
hoifige.

e Paisti ag athru éadai scoile chomh luath is a théann siad abhaile.

e (ultacha reatha do na naiondn — Luan go Aoine

e (ultacha reatha do na ranganna eile, Luan. Céadaoin, Aoine.

https://youtu.be/EfQvL.TOsKNc Cén chaoi do lamha a nigh.


https://youtu.be/EfQvLT0sKNc

https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/school-and-covid-19/when-you-should-keep-vo

ur-child-home.html

HSE 1850 241850

Paisti nar chéir doéibh bheith ag freastal ar scoil
Ma t4 do phaiste in aon cheann de na catagdir a leanas, na seol ar scoil iad;

Paiste le diagnois de Covid-19.

Péiste atd mar dhluth theagmhalai le duine go bhfuil diagnéis Covid-19 faighte acu.
Paiste le cas amhrasta Covid-19 ata ag fanacht ar thorthai scrudaithe.

Paiste atd mar dhluth theagmhalai de dhuine ata siomptom Covid -19, a insiodh
doibh leithlisit a dhéanamh n6 ata ag fanacht ar scrudu thorthai de chés amhrasta
Covid-19.

Paiste le bunthadhb shlinte até tar éis treoir a thail 6 dhuine proifisiunta leighis gan
dul ar scoil.

Paiste até sa bhaile tar €is bheith ag taisteal thar lear agus caithfidh said féin aonra
ar feadh 14 1a.

Paiste nach bhfuil ag mothti go maith go ginearalta, ndé ma ta tinneas cinn
ndscornach tinn orthu.

Eolas is nualai 6n HSE an

seo. 02.11.2020

Eolas Is Nualai

https://www2_.hse.ie/conditions/coronavirus/children-and-covid-19/if-vour-child-has-symptoms-o
f-covid-19.html

https://www?2.hse.ie/conditions/coronavirus/managing-coronavirus-at-home/self-isolating-and-re
tricting-movements-differences.html

https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/managing-coronavirus-at-home/self-isolation.html

5.2 Slainteachas Anal

a Taispedin do do phaiste conas ciarsur n6 uillinn a isdid nuair ata siad ag casacht/ag ligean
sraoth. Cuir ciarstir sna malai scoile le bhur dtoil.

5.3 Slainteachas Laimhe
e Uisce te ar fail.

Galltnach agus dighalran ar fail i ngach seomra

Dighalran lamh a usaid ag teacht isteach agus ag fagail na scoile.
Postaeir ag 1€éirii conas lamha a ni 1 geeart.

Conas lamha a ni 1 gceart le minit do na paisti.

https://youtu.be/EfQvI.TOsKNc Cén chaoi do lamha a nigh.

e Ciarsuir paipéir ar fail 1 ngach seomra.


https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/school-and-covid-19/when-you-should-keep-your-child-home.html
https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/school-and-covid-19/when-you-should-keep-your-child-home.html
https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/if-your-child-has-symptoms.html
https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/if-your-child-has-symptoms.html
https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/managing-coronavirus-at-home/self-isolating-and-restricting-movements-differences.html
https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/managing-coronavirus-at-home/self-isolating-and-restricting-movements-differences.html
https://youtu.be/EfQvLT0sKNc

e Cuir i gcuimhne do do phdiste gan a lamha a chur ar a s(h)tile, sron n6 béal.
e [amha 4 ni agus dighalran lamh 4 isdid ag an bhfoireann agus na paisti:

Ar theacht ar scoil doibh;

Sula n-itheann siad né sula n-6lann siad;

I ndiaidh do6ibh dul chuig an leithreas;

I ndiaidh doibh a bheith ag sugradh lasmuigh;
Nuair a bhionn a lamha salach;

o
o
o
o
o
o Nuair a dhéanann siad casacht n6 sraoth

5.4 Scaradh Soisialta
e Polasai gan lamha a chroitheadh i bhfeidhm.
e Foireann ag coimead 2m o6na chéile.
e Troscan/seilfeanna breise 4 thogdil as na seomrai ranga. Achar 1m idir gach grapa sa
bholgan ranga mas féidir.
Bord an mhuinteora 2m 6 na paisti (marcdilte le téip ar an urlar).
Paisti sna seomrai oideachais speisialta 1m ona chéile.
Socroidh an muinteoir ranga na neadacha.
Gach rang ag sugradh leis an Rang eile ag an leibhéal céanna ag am sosa sa chlés.
Dhé sheomra foirne leagtha amach. Seomra Foirne na Muinteoiri agus Seomra na
dTuismitheoiri agus an Halla. Spas nb don fhoireann ar fad.
Sosanna céimnithe do na ranganna ar fad.
Pobail faoi leith ag bualadh le chéile sa seomra foirne.
Seomra folctha faoi leith do gach pobal.
Cruinnithe foirne ar siul sa halla né ar ar line.
Cruinnithe Eolais leis na tuismitheoiri ag tarla ar line.

5.5 Usaid TCP (Trealamh Cosanta Pearsanta)

e Masc ar ghach cuairteoir agus tuismitheoir a thagann isteach sa scoil.

e Bosca TCP ar fail do gach ball den fhoireann.

e larraimid ar thuismitheoiri masc a chaitheamh ar shuiomh na scoile.

e Masc 4 chaitheamh ag ghach oide agus CRS. Caithfidh gach duine fasta masc a
chaitheamh taobh istigh de gheatai na scoile ach amhain nuair ata siad ina seomra
ranga féin 2 m ¢ éinne eile no6 ag ithe 16in. Ni leor scathlan.

e [ line le treorlinte na roinne Feabhra 2021 agus return to school cpsma 251 Feabhra
2021, caithfidh foireann na scoile masc mainlia de ghrad (EN14683)- Ni leor aon
saghas cludu adhaigh eile no6 scathlan.

Ta na mascanna seo curtha ar fail do_gach baill foirne .

Ta freagracht ar gach baill foirne failt réidh leo 1 bealach oiriinach slandala.
Scathléan ar fail do gach ball foirne- ach ni leor scathlan leis féin.

TCP (ldmhainni, masc, naprun) ar fail don thoireann ar fad agus le caitheamh ag an
té ata




o (1) ag cuidiu le riachtanais chtiraim phearsanta

o (2) ag cabhru i gcés ina n-aithnitear cds amhrasta de COVID-19 agus an scoil
ag feidhmia

o (3) ag tabhairt aire do phaisti a bhfuil riachtanais leighis acu

o (4) le haghaidh garchabhrach

6. Tionchar Covid-19 ar imeachtai airithe I nGSCD
e Obair bhaile ar ceal i Mean Fomhair go dti an 28.09.2020. suirbhé le roinnt leis na
tuismitheoiri.- OB tosaithe anois DF 2020
Ni bheidh imeachtai iarscoile ar siul ag tiis na scoilbhliana.
Tionol scoile sa halla ar ceal ag tus na scoilbhliana.
Beimid ag déanamh Corp oideachas taobh amuigh chomh minic agus is féidir.
Caithfear na héadai scoile ar fad a thabhairt abhaile gach 14 mar ni féidir linn ionad earrai
caillte a eagr go sabhailte 1 mbliana.
e Beidh béim curtha ar na teangacha, mata, corpoideachas agus OSPS, Follaine agus Ealain i
mbliana.
e [ eabhar leabharlaine i coraintin ar feadh 72 uair a chloig

<

. Slainteachas agus Glantachan

e Dianghlanadh déanta i rith an tsamhraidh agus ag gach briseadh.

o  Glantodiri ag teacht 6 2.30 gach 14 chun seomrai ranga, leithris, oifigi a ghlanadh.

e Glantoir istigh 6 12 gach 14 1 rith an lae ag glanadh na pointi teagmhala is coitianta
sna seomrai ranga fad is atd na paisti sna cldis. Na boird, na cathoireach, hanlai
doirse, sconnai srl.

e Abhar glantachain i ngach seomra ranga ionas gur féidir leis an oide a (h)ait féin a
ghlanadh i rith an lae.

® An bord sa seomra foirne le glanadh tar ¢is riomhaire n6 fon pdca pearsanta a chur
air ag an t¢é a chuir sios ¢.

e ICT, meaisin fotocodipedla, fon na scoile le glanadh gach uair a Gsaidtear iad.

e Duine amhdin ag fotacoipedil ag an am.

Glanadh seomrai ina raibh dalta/ball foirne a raibh amhras faoi COVID-19 i
lathair

Tugtar masc don té a bhfuil amhras futhu agus tugtar iad go dti an spas leithlisiu.

Ta an spas leithlisitl i seomra in aice leis na leithris Ranganna 3.

Ba choir an seomra a ghlanadh a luaithe agus is féidir.

Nuair a bheidh an seomra folamh nior choéir an seomra a athusaid go dti go mbeidh an

seomra glanta agus dighalraithe go maith agus go bhfuil na dromchlai uile tirim.

Ni oibrionn dighalru ach ar rudai ata glan.

Nuair a bhionn dighalru ag teastil ni moér glantachan a dhéanamh freisin.



Ba choir go seachnddh an duine a mbionn air an glantachan a dhéanamh teagmbhail lena

aghaidh agus ¢ ag glanadh agus ba choir d6 lamhainni ti agus naprin plaisteach a

chaitheamh. PPE

e Glan an timpeallacht agus an troscan ag baint isaid as ¢adach glantachain agus ansin
dean dighalru le tairge cloirinbhunaithe.

e Tabhair aird faoi leith ar dhromchlai a mbionn teagmhail go minic leo, ctl cathaoireacha,
boird, hanlai doirse agus aon dromchlai ata salach.

e Nuair a bheidh an seomra glanta agus dighalraithe agus na dromchlai uile tirim, is féidir
an seomra a Usaid aris.

e Ma ta am caite ag dalta no ball foirne a ndearnadh diagnois air le COVID-19 i limistéar

comhroinnte cosuil le seomra ranga, limistéar stigartha né ma d’uséid sé na leithris ba

choir na limistéir sin a ghlanadh le glantach ti agus dighalran ina dhiaidh (mar atd minithe

sa Chomhairle slainte eatramhach 6n HPSC) a luaithe is féidir

8. Ag Déileail le Cias Amhrasta de COVID-19

D4 mbeadh comharthai COVID-19 & dtaispedint ag foireann/dalta agus iad ar scoil, ni moér na
ndsanna imeachta seo a leantint

Ba choir dul i dteagmbhail leis an Muinteoir OS agus déanfaidh siad teagmhail le 1.Niamh-
2. Caitriona n6 3.an oifig laithreach.

Mas rud ¢ gur paiste ¢/1 an duine le cds amhrasta, ni mér dul 1 dteagmhail le
tuismitheoiri/caomhnoiri an phaiste laithreach.

Déanfaidh an scoil teagmbhail leis na tuismitheoiri trid an oifig.

Ni moér an duine a leithlisit agus nés imeachta a chur i bhfeidhm chun iad a thabhairt ar an
mbealach leithlise go dti an t-ionad leithlise, ag fanacht 2m né nios faide 6n duine tinn agus
ag déanamh cinnte go bhfuil gach €inne eile 2m ar a laghad 6n duine tinn i gcoénai.

Os rud ¢ nach féidir leis an bhfoireann spas 2m a choimead 6n bpaiste ina chiram, ba cheart
don bhall foirne PPE a chaitheamh ann.

Cuir cludach aghaidhe ar fail don duine le-comharthai COVID-19.

Cuirfidh an oifig glaoch ar an tuismitheoir/caomhnoir (t4 sé rithdbhachtach go bhfuil uimhir
guthdin reatha tuismitheora/caomhnora ag an scoil gur féidir teagmhail laithreach a
dhéanambh leo).

Ba choir don tuismitheoir/hcaomhnoir glaoch ar an dochtuir agus ba chéir don dalta leantint
ag leithlisiu sa bhaile

Muna bhfuil an duine tinn in ann dul abhaile laithreach, cabhraigh leis leithlisiu ar scoil.
Nior choir do a lamha a chur ar dhaoine eile, dromchlai n6 rudai. Ba chéir comhairle a
thabhairt don duine le comharthai COVID-19 a bhéal agus a shron a chltidach leis an gciarsar
a chuirtear ar fail nuair a bhionn sé ag casacht n6 ag sraothartach, agus an ciarstr a chur sa
mhala dramhaiola a chuirtear ar fail.

Ma ta sé de chumas ag an duine filleadh abhaile, socraigh go n-iompro6idh duine ainmmnithe
¢ abhaile chombh luath is féidir agus tabhair comhairle do a chuid comharthai a chur in 10l da
dhochtuir ar an bhfon.

Ma ta an duine ré-thinn chun filleadh abhaile n6 ma ta comhairle bhreise de dhith ort, cuir
glaoch ar 999 no6 112 agus cuir in 14l doibh gur cds amhrasta COVID- 19 ¢/i an duine tinn.

Lionfar foirm tuairisce ina dhiadh aon leithlisiu
Déan socru ar ghlantdireacht oiriinach don seomra leithlise agus na laithreacha.



8.1 Ag deiléail le Cas Deimhnithe de Chovid - 19 i nGaelscoil Chill Dara
Priobhaideachas agus rundacht

Ma ta do phaiste ainmnithe mar gar-teagmhalai ar scoil
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Deimhniu toraidh réamhbhraite agus deimhniti toraidh braite

Cad ba cheart don scoil a dhéanamh ma ta siomptoéim ar dhalta/scolaire agus é/i ar scoil
Ba choir an dalta/scolaire a thabhairt laithreach chuig an limistéar leithlisithe ainmnithe sa scoil, ar cheart aerail mhaith a
bheith ann agus, mas féidir, fuinneog inoscailte ar an taobh amuigh.

Ba choir don scoil teagmhail a dhéanamh le tuismitheoiri/caomhnoiri agus iarraidh orthu a bpaiste a thogail chomh luath
agus is féidir. Ba choir ball foirne ainmnithe a bheith ag tabhairt aire don dalta/scolaire go dti go dtogfar iad. Ba choir don
bhall foirne ata ag tabhairt aire don phaiste gach réamhchtram riachtanach a ghlacadh mar a bhfuil breac-chuntas air sa
doiciméad um threoir ar shlainte phoibli. Ni ga don bhall foirne ata ag cabhru i leith an dalta/scolaire dul abhaile ach
amhain ma thorbraionn siad siomptdim iad féin, n6 mé thugann sldinte phoibli comhairle d6ibh ¢ sin a dhéanambh.

Tar éis don dalta/scolaire siomptomach an limistéar leithlisithe a thagail, ba choir ¢ a ghlanadh agus dromchlai teagmhala
a dhighalrt.

Cad ba cheart don scoil a dhéanamh ma ta siompt6éim ar bhall foirne agus é/i ar scoil

Is ar an mball foirne ata an threagracht a chur in ial don phriomhoide laithreach go bhfuil siompt6im air/uirthi. Ba choir
don bhall foirne dul abhaile laithreach, féin-aonrti a dhéanamh agus athbhreithniu leighis a lorg éna ndochtuir (cuir glao ar
an dochttir ma ta siomptéim COVID-19 ort, na téigh go dti an dochtuir. Is saor in aisce ¢ athbhreithnii dochtura le
haghaidh COVID-19, agus tastail COVID ma ta siad riachtanach.)

Cad ba cheart don scoil a dhéanamh ma chuirtear in iil déibh ar an nguthan go bhfuil siomptéim ar
dhalta/scolaire

Iarrtar ar an bPriomhoide direach néta a dhéanamh de neamhlaithreacht an dalta/scolaire. Féadfaidh an priomhoide cur
sios achomair a dhéanamh ar shiomptdim an dalta/scolaire, ma chuireann an tuismitheoir in ial iad. Ach nil iallach no
idteideal ar an bpriomhoide fiafrai faoi shiomptéim chliniciula. Is féidir le scoileanna a mheabhrti do thuismitheoiri,
ma ta imni orthu go bhféadfadh siomptéim COVID-19 a bheith ar phaiste, nar cheart don phaiste freastal ar scoil, agus gur
cheart d6ibh teagmhail a dhéanamh lena ndochttiir gan mhoill. Nil aon ghniombh eile 6n scoil ag teastail ag an gcéim sin.

Ar cheart do scoil a chur in il do phobal na scoile go bhfuil siompt6éim ar bhall foirne né dalta/scolaire

Nior cheart. larrtar ar scoileanna a thabhairt d4 n-aire nar cheart doibh a chur in il do thuismitheoiri eile né do bhaill
foirne go bhfuil dalta/scolaire n6 ball foirne tar éis dul abhaile mar gheall ar a siomptdim. Ni ga daltai/scoldiri eile no baill
foirne a bhaint amach as ranganna. Airitear leis sin dearthaireacha agus deirfitiracha n6 baill teaghlaigh eile ag baill foirne
no daltai/scolairi.

Ar cheart dearthdireacha agus deirfiiracha/baill teaghlaigh de chuid duine a bhfuil siompt6im orthu a bhaint
amach 6 thimpeallacht na scoile

Nior cheart ach amhadin faoi thosca airithe: Ma shocraionn dochttir an dalta/scolaire/bhaill foirne go bhfuil a siomptéim
comhsheasmhach le COVID-19 (e.g. fiabhras NO casacht nua, giorri anala, meath ar riocht riospraide reatha, aon
chaillteanas n6 athra sa bholadh no sa bhlaiseadh) gur cas amhrasta COVID-19 an duine agus go gcuirfear ar aghaidh é no
i le haghaidh tastala. Is ag an bpointe sin gur choir baill teaghlaigh an duine a bhfuil siomptdim air/uirthi, dearthaireacha
agus deirfiuracha no leanai baill foirne, a thogail amach 6n scoil ag a dtuismitheoiri né caomhnoiri.

Ma chuirtear cas deimhneach in il don scoil, cad ba choir don scoil a dhéanamh

Ma bhi an cas COVID-19 sa scoil le linn na tréimhse tdgalai ba choir don scoil fanacht le glao 6n Rannog Slainte Poibli.
Tarloidh sé sin ar an 14 céanna de ghnath ach d’théadfadh sé tarlt an 14 ina dhiaidh. Is i an "tréimhse thogalachW an frama
ama inar féidir le duine a bhfuil galar togalach air/uirthi ¢ a scaipeadh do dhaoine eile - san aireamh sa "tréimhse
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thogalach" do COVID-19 ta na 24 huaire roimh thastail i leith casanna aisiomptomacha, n6 na 48 n-uaire roimh thus
siomptom i leith cdsanna siomptdémacha).

Ta sé tabhachtach cuimhneambh air nach bhfuil an cas deimhnithe sa scoil a thuilleadh agus, mar sin, go bhfuil an riosca a
bhaineann le tras-seoladh an ghalair 6n duine seo bainte de thimpeallacht na scoile. Mura raibh an cas laistigh de
thimpeallacht na scoile nuair a bhi sé togalach, ni chuirfidh slainte phoibli glao ar an scoil de ghnath mar nil aon riosca
suntasach ann go bhfuil an cés tar éis an galar a scaipeadh i dtimpeallacht na scoile.

Nuair a dhéanfaidh na dochtuiri slainte poibli teagmbhail leis an scoil cuirfidh siad roinnt ceisteanna agus tabharfaidh siad
faoi Mheastni Riosca Shlainte Phoibli (MRSP) leis an scoil.

Cabhroéidh ullmhuchan na faisnéise a theastaionn roimh ré (de réir fhormaid na bileoige Excel a cuireadh ar fail an 24
Mean Foémhair 2020) leis an scoil, agus an Ranndg Slainte Poibli, ma dhéantar Measinti Riosca Shlainte Phoibli (MRSP)

Cad is féidir liom a bheith ag dréim leis nuair a chuirfidh Sldinte Phoibli glao orm

Cuirfidh an Ranndg Slainte Poibli réigitinach roinnt ceisteanna agus déanfaidh siad measuntl riosca. Sainaithneoidh
Slainte Phoibli aon dlath-theagmhalaithe 6 thimpeallacht na scoile leat, tri phroiseas an Mheasunaithe Riosca Slainte
Phoibli (MRSP).

larrfaidh an Rannog Slainte Poibli ort faisnéis maidir leis na dlith-theagmhalaithe aitheanta a chur ar fail. Beidh an
fhaisnéis seo ag teastail i bhformaid Excel shonrach.

Is ¢ an bunus dli le sonrai iarrtha a chomhroinnt le Slainte Phoibli (Oifigigh Leighis Slainte agus baill foirne i Ranndga
Slainte Poibli) n4 na Rialachdin um Ghalair Thégalacha 1981 arna leasu agus lena gcuirtear ar fail an threagracht
dhlithitil as Slainte Phoibli in Airteagal 11 agus an t-udaras in Airteagal 19 ina sloinntear ‘"Aon duine a dhitltaionn cloi
le ceanglas no treoir a thugtar n6 iarratas ar thaisnéis déanta de bhun aon cheann d’thoralacha na Rialachan seo; beidh an
duine sin freagrach as sart na Rialachan seo". Comhlionann an reachtaiocht seo coinniollacha ¢, d agus e d’Airteagal 6
RGCS maidir le dlithitilacht na proiseala, agus ceadaitear proiseail catagoiri speisialta sonrai pearsanta faoi Airteagal 9 2

).

Cad a tharlaionn ma fhaigheann muinteoiri no6 scoldiri fégrai ar Aip Rianaire COVID FSS

Aithnionn na Rannoga Slainte Poibli dluth-theagmhalaithe laistigh de thimpeallacht na scoile tar éis Meastnt Riosca
Shlainte Phoibli (MRSP). M4 ta aon fhaisnéis ann ¢ Aip Rianaire COVID FSS, measfar an fhaisnéis seo sa mheasunt
riosca. Ach d’théadfadh sé nach measfar gach duine a fhaigheann fogra trid an Aip mar dhlath-theagmhalaithe, n6 a
mhalairt — féadfaidh Slainte Phoibli a chinneadh gur dluth-theagmhalaithe iad roinnt daoine nach bhfuair fogra 6n Aip. Cé
gur uirlis an-usaideach i an Aip chun faisnéis ar dhluth-theagmhalaithe féideartha a bhailia, gabhann measunt riosca agus
combhairle Shlainte Phoibli treis ar an Aip. T4 sé seo amhlaidh de bhri go mbailionn Meastini Riosca Shlainte Phoibli
(MRSP) faisnéis nios caolchuisi agus nios ilghnéithi chun breithmheas a thabhairt ar riosca an tras-seolta i dtosca sainithe.

An gcuirfidh an Rannég Sliinte Poibli treoracha ar fail don scoil maidir le conas leaniint ar aghaidh
Nuair a bheidh Measuntl Riosca Shlainte Phoibli curtha i gerich, tabharfaidh an Ranndg Slainte Poibli comhairle duit
ansin maidir le treoracha um shlainte phoibli.

Is ¢ an tOifigeach Leighis Slainte/Oifigeach sldinte a chuirfidh ar fail na treoracha sin ar chomhairle an OLS, de réir na
reachtaiochta um ghalair thogalacha.

Mar chuid den chombhairle de ghnath iarrfar ar phriomhoide na scoile:

e Teagmbhail a dhéanamh le tuismitheoiri/caomhnéiri na ndaltai/scolairi, a dheimhnionn Slainte Phoibli a bheith
ina "ndlath-theagmhalaithe". Iarrfaidh priomhoide na scoile ar thuismitheoiri na ndaltai/scolairi sin iad a
thogail on scoil a luaithe is ata sabhailte agus is féidir, ionas gur féidir leo tosu ag srianadh a ngluaiseachtai.
D’fhéadfadh sé fos gur deireadh an lae scoile ata ann. Féadfaidh Slainte Phoibli a iarraidh ar an scoil freisin
litir/teachtaireacht téacs no treoir i scribhinn a chur chuig na tuismitheoir/caomhnéiri seo, arna n-ullmht agus
arna gceur ar fail ag Sldinte Phoibli.

e Déan teagmhail le haon bhall foirne a d’fhéadfadh a bheith deimhnithe ag Slainte Phoibli mar
“dhluth-theagmhalai” agus iarr air/uirthi dul abhaile agus tus a chur le srianadh a ngluaiseachtai.
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Cad i an tréimhse gluaiseachtai srianta nach mor do dhalta/scolaire né ball foirne a mheastar a bheith mar
“dhluth-theagmhalai” cloi 1éi
larrfar ar dhaltai/scolairi a ngluaiseachtai a shrianadh agus gan freastal ar scoil ar feadh lan 14 1.

Ta seo amhlaidh mar is féidir leis suas le 14 14 a ghlacadh don vireas a bheith le brath i do choras tar éis duit a bheith i
mbaol ¢ a tholgadh. De réir rialachain um chosaint sonrai, ni féidir le scoil ainm an dalta/scolaire agus/n6 an bhaill foirne
a tastaladh deimhneach (‘braite’) le haghaidh COVID-19 a dheimhnit.

Ma dheimhnitear cas - ca fhad siar a htéann Slainte Phoibli chun dlith-theagmhalaithe a mheas
Le haghaidh cais dheimhnithe COVID-19 a bhi siomptémach, sainaithneoidh Slainte Phoibli dlath-theagmhalaithe sa
tréimhse 48 n-uaire sular éirighan duine siomptémach.

Ma bhi an cas deimhnithe aisiomptdémach, sainaithneoidh slainte phoibli ansin dluth-theagmhalaithe don tréimhse 24
huaire sula ndearnadh an tastail.

An dteastaionn rianud teagmbhala laistigh de phobal na scoile i gconai
Ni theastaionn. B'fhéidir nach g4 aon rianu teagmhala a dhéanambh laistigh de thimpeallacht na scoile do dhuine a
shainaithnitear mar chas deimhnithe COVID-19.

Ba i an chtiis ba dhocha a bheadh leis sin nach raibh an duine ar scoil nuair a bhi sé/si togalach, agus mar sin ni theastoidh
aon rianu teagmhala le daoine eile sa scoil. Sa chas sin ni dhéanfadh Slainte Phoibli teagmbhail leis an scoil.

Chuala mé go bhfuil duine éigin 6n scoil sainaitheanta mar chas deimhnithe COVID-19 - cén fath nach ndearna
Sldinte Phoibli teagmhail liom

B'fhéidir gur cinneadh cheana féin nach bhfuil aon dluth-theagmhalaithe na riosca tras-seolta ann laistigh de thimpeallacht
na scoile e.g. mura raibh an duine sa scoil le linn na tréimhse togalai. Nuair is ga do Shlainte Phoibli teagmhail a
dhéanamh le scoil, déanfaidh siad ¢ sin an 14 céanna de ghnath, n6 an 14 ina dhiaidh. Is cleachtas sabhailte ¢ sin, mar nil an
cas 1 dtimpeallacht na scoile a thuilleadh, agus mar sin nil an riosca a bhaineann le tras-seoladh 6n gcas i lathair a
thuilleadh.

An féidir leis an scoil ainm an dalta/scoldire n6 an bhaill foirne ar cias deimhnithe COVID-19 é/i a chomhroinnt
Ni féidir, ni féidir leis an scoil ainm an duine a thastail deimhneach le haghaidh COVID-19 (Covid-19 braite) a
chomhroinnt. T4 an fhaisnéis sin priobhaideach agus faoi ran. Ni inseofar ainm an chais dheimhnithe do
dhlath-theagmhalaithe.

An bhfuil an scoil ag cloi le riachtanais RGCS nuair a bhailionn si agus a chomhroinneann si faisnéis ar
dhlith-theagmhalaithe/teagmhalaithe casta le FSS

T4, faoi na Rialachdin um Ghalair Thégalacha 1981, arna least, iarrann Oifigigh Leighis Sldinte go mbaileoidh ti na
sonrai, iad a choinneail slan agus gan iad a scaoileadh do Shlainte Phoibli ach amhain nuair a iarrtar ort € sin a dhéanamh
mar chuid de na fiosruithe ar chas deimhnithe n6 amhrasta COVID-19. Déantar forail le haghaidh phréiseail na sonrai seo
ag an OLS faoi RGCS, catagdir sonrai speisialta 9 2(i).

Cad faoi ma dhéanann an preas, na meain n6 mérphobal na scoile teagmhail leis an scoil
Is ¢ atd sa mhéid seo a leanas raiteas cinedlach as a bhféadfadh scoileanna leas a bhaint ina iomlédine né i bpairt chun
freagairt ar cheisteanna 6n bpreas n6 6 na meain.

“Ni féidir leis an scoil aon trachtaireacht a dhéanamh ar chasannaaonair na ar rdigeannaCOVID-19, ar mhaithe le
priobhaideachas agus rindacht na ndaoine i geeist a chosaint.

Is féidir leis an scoil a dhearbhti go rabhamar i dteagmhail le FSS. Airitear mar chuid de r61 FSS Meastnii Riosca Slainte
Poibli a dhéanamh. Mar chuid den mheasunu riosca sin, sainaithneofar gach dluth-theagmhalai, déanfar teagmhail leo
agus cuirfear in il d6ibh na chéad chéimeanna eile. Iarrtar ar dhluth-theagmhalaithe gan teacht ar scoil, de réir
chomhairle Shlainte Phoibli FSS. Mura ndéanann Slainte Phoibli teagmhail leat, ni bheidh tionchar ort agus is féidir leat
leantint ar aghaidh ag freastal ar scoil.



Leanfaidh an scoil ar aghaidh ag obair le FSS, ag cinntit go mbionn gach protacal slainteachais, slainte agus
sabhailteachta i bhfeidhm ag an scoil chun COVID-19 a chosc agus a shrianadh.”

Ma fhorbraionn dalta/scolaire agus/né ball foirne siomptéim

Conas a dhéanfar tastail a shocri do na daltai/scolairi agus/no baill foirne sin

Tabharfar comhairle don dalta/scolaire no6 ball foirne teagmhail a dhéanamh lena ndochtir. Déanfaidh a ndochttir
measunu orthu agus cinnfidh sé/si ar choir iad a chur ar aghaidh le haghaidh thastail COVID-19. Ma chuirtear duine ar
aghaidh le haghaidh thastail COVID-19, gheobhaidh sé/si teachtaireacht téacs le heolas maidir leis an gcoinne (am agus
ait).

Ma ta siomptéim ar dhalta/scoldire a d’fhéadfadh a bheith comhsheasmhach le COVID-19 — cad is ga do na
tuismitheoiri/caomhnéiri a dhéanamh

Ma ta siomptoim ar phaiste a d’fhéadfadh a bheith comhsheasmhach le COVID-19, ba choir do na
tuismitheoiri/caomhnoiri glao a chur ar a ndochtuir. Déanfaidh a ndochtuir cinneadh ar choir doibh tastail le haghaidh
COVID-19 a thail. Ma chinneann an dochtuir nach dteastaionn tastail COVID-19 6n bpaiste, is ag an bpointe sin a iarrfar
ar gach duine ina dteagmhalaithe teaghlaigh a ngluaiseachtai a shrianadh. Ciallaionn sé sin gur choir dearthaireacha agus
deirfiuracha no baill foirne sa teaghlach céanna leis an duine a bhfuil siompt6im air/uirthi a bhaint amach as timpeallacht
na scoile. Ni iarrtar ach ar an gcas siomptomach féin-aonra a dhéanamh.

Tabhair faoi deara: Beidh a lan casanna ann ina gcinnfear nach dteastaionn tastail, e.g. de bhri go gceapann an dochtiir
nach COVID-19 is ctis le siomptéim an phaiste agus gurbh fhéidir go bhfuil cuis éigin eile leo, e.g. an slaghdan. Mura
molann an dochtuir tastail COVID, agus ma ta tinneas an phaiste ina thus, is ¢ an moladh ata ann breathn1 ar an bpaiste ar
feadh 48 n-uaire agus gur féidir leo filleadhar scoil mura bhforbroidh aon siomptdéim eile. Ma ta diagnois éagsuil déanta
ag an dochtuir, ba choir do thuismitheoiri/chaomhnéiri comhairle agus moltai a leantint maidir le heisiamh ag brath ar an
diagnois sin.

Cé chomh luath agus a gheobhaidh dalta/scolaire né ball foirne tastail
Gheobhaidh an duine fogra uathoibrioch maidir le coinne sceidealaithe ag ionad tastala ag an gcéad gcoinne shaor eile le
haghaidh tastala.

An bhfaighidh an dalta/scoliire n6 ball foirne tastdil amhain né nios mé na tastdil amhain mar gheall ar a bheith
siomptomach? Mas é an dara cas ata amhlaidh, cén fath

Ma ta siomptdim ar an dalta/scolaire né ball foirne agus ma chuir a ndochttir ar aghaidh iad le haghaidh tastala,
gheobhaidh siad tastail amhain.

Ma4 shainaithnitear dalta/scolaire/ball foirne mar dhluth-theagmhalai

Conas a dhéanfar tastail a shocri do dhaoine a shainaithnitear mar dhlith-theagmhalai
Cuirfidh FSS teachtaireacht téacs le data, am agus ait le haghaidh coinne do théstail n6 thastalacha COVID-19 saor(a) in
aisce.

Cé chomh luath agus a gheobhaidh an dalta/scoldire né ball foirne tastail tar éis a bheith sainaitheanta mar
dhlith-theagmhalai

Is i Slainte Phoibli a chuirfidh in ial uainit na tastala do dhluth-theagmhalaithe. Braithfidh sé sin ar an uair go deireanach
a raibh an dalta/scolaire/ball foirne i dteagmhail leis an gcas deimhneach. Socrofar tastail laistigh de 1-2 14

An bhfaighidh an dalta/scoliire n6 ball foirne tastail amhain n6 nios mé na tastdil amhain? Mas ¢é an dara cas ata
amhlaidh, cén fath

Cuirfidh Slainte Phoibli in ial an bhfuil tastail amhain le haghaidh COVID-19 n6 nios mo ag teastail 6
dhalta/scolaire/bhall foirne. Beidh tastail ag teastail uathu de ghnath ar La 0 agus ar L& 7 6 nochtadh iad go deireanach
don chas deimhnithe, ach féadfaidh tosca a bheith ann nach n-€éileoidh Slainte Phoibli ach tastail amhain a dhéanamh



m.sh. ma ta go leor ama imithe ionas go mbeidh an chéad tastail do dhluth-theagmhalaithe ann 7 14 ¢ bhi sé/si go
deireanach i gcuideachta an duine, ni theastdidh ach tastail amhain orthu. Déanfaidh dochtuiri Slainte Phoibli an
breithitinas sin tar éis an mheasunaithe riosca.

9. Riachtanais Speisialta Oideachais

Cuirfear Tacaiocht Foghlama ar fail. Eagrofar € i sli a choinneoidh 4r muinteoiri ag obair leis an
bpobal/ na ranganna céanna i gconai.
e T4 an cinne déanta nach mbeidh muinteoiri TF ag tabhairt tacaiochta in ranga . M4 t4 ga
le tact do phaisti ta sé de cheart freastal orthu lasmuigh den rang.
e [ gcas paisti R3-6 ata ag fail tacaiochta seomra TF, beidh scaradh soisialta 1 méadar idir
gach paiste i bhfeidhm.
e Glanfar na boird agus cathaoireacha sa seomra TF idir gach grupa difriuil.

10. Dualgais Foirne

Ag Eagru Fearas Scoile
e A chupan, plata, sceanra féin le gach ball foirne ar scoil.

e Ni dhéantar aon abhar foghlama, uirlisi ceoil, fearas mata srl a roinnt idir na neadacha.

e Ni roinneann paisti aon thearas scoile, marla, leabhair, buidéil, bia srl.

e  Aon bhréagdin nach féidir a ni le cur I seomra storais.

e Bréagiin le glanadh go rialta.

e Ainm ag gach pdiste ar a mhala, bhosca 16in, fhilltean.

e  Filltedn ag gach pdiste sa scoil a choimeadann siad ar scoil — leabhair, cdipleabhair, pinn
luaidhe, cridin, scuabanna péint srl sa bhfilltean.

e T4 s¢ de dualgas ar gach baill foirne failt ré le PPE uséidte i bealach sabhailte.

11. Bainistii Neamhlaithreachta

Sa chas nach mbeidh muinteoir in ann freastal ar scoil, déanfar gach iarracht Muinteoir Ionaid a
thail don rang. Muna bhfuil lonadai ar fail, ni féidir an rang a roinnt agus a sheoladh thart go
ranganna eile faoi choinniollacha Covid-19. I gcdsanna mar seo, deanfaidh MOS n6 an PO
ionadaiocht ma t4 duine acu ar fail. I gcas nach bhfuil muinteoir Ionaid n6 Muinteoir Tac
Foghlama ar fail, cuirfear teachtaireacht tri Aladdin ag tuismitheoiri, paisti a choinnedil sa bhaile
no iad a bhailit 6n scoil.

e On filleadh scoile Marta 2021 t4 go leor aistrit déanta maidir le mainteoiri sa

bhreis ag dul go ranganna ¢agsula.

e Mar chuid de seo ni bheidh Muinteoiri tacaiocht foghlama ag freastal ar paisti ar
son tacaiocht in ranga.



e | gcas go bhfuil neadacha ranganna curtha abhaile mar gar-teagmhalaithe, n6 go
bhfuil cas deimhnithe, né nach bhfuil ionadai, n6 go leor baill foirne GSCD ar fail
chun freastal go sabhailte ar feidhliocht paisti; beidh g& do phaisti fancht sa bhaile
mar is cui agus ath-thosu ar an foghlaim sa bhaile. Déantar ar seacht ndicheall
chun tuismitheoiri a chuir ar an eolas chomh luath is féidir.

12. Clar um Chinamh agus Fhollaine Fostaithe

https://www.education.ie/en/Education-Staff/Services/Employee-Assistance-Service/
employee-assistance-service.html
e Ma ta aon ball féirne ata aithinte mar ‘baol ard’ Ba chomhair
labhairt le bainistiocht. Ta roinnt scéimeanna nua tinneas ar fail sna
caiseanna seo.

Notai Tabhachtacha

e An méid is 10 daoine ar shuiomh na scoile is fearr.

e [s féidir cumarsaid a dhéanambh linn trid rphost n6 fon, 9-2.40, Luan go Aoine:
oifig@gaelscoilchilldara.com

® Masc le caitheamh taobh istigh de gheatai na scoile ag am ar bith do dhaoine fasta.

e Ni mholtar masc do phaisti faoi bhun 13 bliana d’aois, ach ma ta tuismitheoir/paiste ag
iarraidh go gcaithfeadh a bpaiste masc, ta an tuismitheoir freagrach as mascanna a chuir
ar fail agus muineadh don phaiste conas iad a chaitheamh agus a laimhseail 1 gceart.

e Ni gé do na paisti dighalran ldmh a thabhairt ar scoil. T4 sé ar fail i ngach seomra agus
ag gach doras.

e Paisti a choimead sa bhaile ma ta comhartha COVID-19 orthu.

e Ranganna 1-6, cultacha reatha gach Luan, Céadaoin agus Aoine.

e Cinnte a dhéanamh de go n-athraionn na paisti a gcuid éadai nuair a théann siad abhaile.

e Ainm na bpaisti a chur ar gach rud a thdégann siad ar scoil.

e Uimbhir teagmhala reatha tuismitheora/caomhnoéra gur féidir teagmhail laithreach a
dhéanamh leis an tuismitrheoir curtha ar fail don scoil.

e Cinntigh go bhfuil aon rud ata ag teastail 6 do phaiste acu sula bhfagann sé/si baile ach,
ma ta dearmad déanta ar rud €igin, fag ¢ sa bhosca ag priomhdhoras na scoile agus cuir
glaoch ar an oifig.

e  Cinntigh go dtéann gach paiste ag a leithreas agus go nionn siad a ldmha sula dtagann
said ar scoil.

e [larrtar ar thuismitheoiri a bpdisti a thogail ar scoil agus a bhailii in am agus suiomh na
scoile a thagail ar an bpointe.

e Jarraimid ar thuismitheoiri na scoile scaradh sosialta a phl¢ leis na paisti.

e Fanfaidh na paisti sna neadacha sa ranga, sna linte agus i seomrai ranga taobh amuigh

chomh maith.



Fagfaidh na muinteoiri fuinneoga agus doirse ar oscailt chomh minic agus is féidir, da
bharr t4 sé riachtnach go mbionn na paisti ag bogadh timpeall na scoile go deas ciuin.
Siuil ar chlé i rith an lae i nGSCD.

T4 sosanna céimnithe ag gach rang i nGSCD.

Fanann na paisti lena rang féin sa chlos.

Baineann na paisti usdide as fearas a bhaineann lena rang féin amhain. Is i/é an muinteoir
ranga ata freagrach as an bhfearas seo.

Ta trealamh TCP ar fail do bhaill foirne i gconai agus dbhair sa bhreis againn go
leantinach.

Rinneadh iniuchadh ar na hdbhair TCP AR AN 30.10.20. Bhi g4 le tairge amhdin a
mhalartu. Déanta 31.10.20

AERAID UR: Guidance on building ventialation during Covid 22.09.2020
anseol!
UASDDATU Roinn Oideachas Samhain 2020

https://www.hpsc.ie/a-z/respiratory/coronavirus/novelcoronavirus/guidance/educa
tionquidance/

Is é aerdil an tseomra ceann de na rudai is tdbhachtai faoi lathair.

Molann an WHO aerdil in éineacht leis an dian-ghlanadh agus Idmha a ni agus
scaradh séisialta.

Ni gd na fuinneoga a bheith ar oscailt nuair a thagann na pdisti isteach ar
maidin ach is gd iad a oscailt san chéad leath-uair. Caithfidh na fuinneoga a
bheith ar oscailt agus na pdisti imithe ag deireadh an lae agus ag am sosa.
Eirionn aerdid 'bdite/saurated’ le slua daoine sa seomra. Mar sin, td ga leis an
aer a h-athnauchdin. Ar scoil tdimid ag iarradh go mbeidh ar a laghad
fuinneog agus doras amhdin ar oscailt, le cinntil aerdid dr, agus go
bhfdgann gach duine an seomra go rilata., ar a laghad faoi dhé gach la
Td gd do gach duine an seomra a fhdgdil ar a laghad am sosa agus am 19i
Nios minici mds féidir. Fdg na fuinneoga agus déirse ar oscailt ag na_hamanta
seo. NBNBNBNB agus ag deireadh an lae.

Fid ar laethanta fliucha beimid go Iéir ag dul amach ar feadh 5-10 néimead
ag an dd sosa, chun aer Ur a fhdil agus aer an tseomra a ghlanadh. Eagraigh le
do phdirti atd ar dualgas ag cinntid go bhfuil gniomhachtai reidh do na phdisti
nuair a thagann siad ar ais .

Ar laethnata fliucha is féidir leis an grdpa a bhi le bheith ar clés 5/6 an
sciobdl a Usdid , le na doirse ar oscailt.



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1_0N5u8oD3TSG_xrZAQ5qED9cNNqXUbAv
https://www.hpsc.ie/a-z/respiratory/coronavirus/novelcoronavirus/guidance/educationguidance/
https://www.hpsc.ie/a-z/respiratory/coronavirus/novelcoronavirus/guidance/educationguidance/
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Ni leor dighalard amhdin, Ta galinach ar fadil sa seomra stérais ma

e Roghnaigh amanta a oireann an ghlanadh seo b'fhéidir roimh Ién agus
taréis an clés. Moltar buidéal galinach le huisce breise a chur ar ldmha na
pdisti ag an mbord agus iad ag fanacht.

e Ba chéir go mbeadh tudille an-bheag ag gach phdiste le n-lUsdid da ldmha
fhéin. Laghddidh sé seo go mér an dsdid de tailli Iamha pdipéir , is muid ag
iarradh dar dramhail a laghdd.




